ILMARINEN

Anvisningar for sokande av dndring

Var man kan soka andring

Om du ar missnojd med detta beslut, kan du inom trettio (30) dagar stka andring i det hos besvarsnamnden for
arbetspensionsarenden. Besvarsnamnden for arbetspensionsarenden ar en besvarsinstans som ar oberoende
av pensionsanstalterna och Pensionsskyddscentralen. Besvarsskriften skall adresseras till besvarsnamnden for
arbetspensionsarenden, men sandas till IiImarinen. Om limarinen samtycker till Era yrkanden, kan det ratta sitt
beslut.

Du kan sanda besvaret till oss som ett skyddat meddelande genom att logga in pa limarinens MinPension-tjanst
pa adressen www.ilmarinen.fi och tryck pa "Sand meddelande”. Du kan aven sanda ditt besvar per brev till
adressen Omsesidiga Pensions-férsakringsbolaget limarinen, PB1, 00018 ILMARINEN. Besvarsskriften kan
aven sandas till e-postadressen muutoksenhaku@ilmarinen.fi. Sdndandet av besvar med konfidentiella
personuppgifter till denna e-post sker pa ditt eget ansvar pa grund av eventuell datasakerhetsrisk. Storleken pa
bilagorna sanda via e-mail kan vara hégst 25Mb.

Hur man overklagar

Beslutet skall dverklagas skriftligt. Uppge i besvarsskriften

« att du vill dverklaga beslutet hos besvarsnamnden for arbetspensionsarenden

« det beslut i vilket &ndring soks

« till vilka delar &ndring soks i beslutet

« vilka andringar du yrkar pa

+ de grunder pa vilka andring yrkas

« ditt namn, din personbeteckning och din adress och ditt telefonnummer

« formanslatarens namn och personbeteckning, om ditt besvar galler familjepension.

Bifoga limarinens beslut eller en kopia av det och de utredningar du &beropar. Det ar ocksa mgjligt att lamna in
kompletterande utredningar senare.

Hur skall besvarsskriften undertecknas

Besvarsskriften skall undertecknas egenhandigt av dig sjalv eller av den som har forfattat skriften. Om du inte
sjalv undertecknar besvarsskriften, skall fullmakt som du sjalv undertecknat bifogas. Om nagon annan har
forfattat besvarsskriften for din rakning, skall ocksa hans eller hennes namn, yrke och adress anges. En
besvarsskrift som skickas per e-post behdver inte undertecknas. Besvarsnamnden for arbetspensions-
arenden kan emellertid vid behov be dig komplettera besvarsskriften med din underskrift.

Nar skall besvarsskriften lamnas in

Besvarsskriften skall vara inlamnad till Imarinen senast den trettionde (30) dagen fran den dag da du fick del av
beslutet. Du anses ha fatt del av beslutet den sjunde (7) dagen efter den dag da beslutet postades, om du inte
pavisar annat.

Hur skall besvarsskriften lamnas in

Besvarsskriften skall vara inlamnad till imarinen senast den trettionde (30) dagen fran den dag da du fick del av
beslutet. Du anses ha fatt del av beslutet den sjunde (7) dagen efter den dag da beslutet postades, om du inte
pavisar annat.

Nar besvarsskriften hanskjuts till pensionsnamnden
Om limarinen inte rattar det éverklagade beslutet pa det satt som du har yrkat pa med ett nytt beslut, hanskjuts
besvaren till besvarsnamnden for arbetspensionsarenden for handlaggning. Du far ett meddelande om det.

Adressandring
Besvarsskriften kan lamnas in av dig personligen, ditt ombud eller pa avsandarens eget ansvar per post, fax
eller e-post. Forsandelsen skall vara framme fére utgangen av den férutnamnda besvarstiden.
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