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Ennakoiden elakkeelle
2025 -tutkimus

« llmarinen toteutti iAreena-seminaariin kyselytutkimuksen
elakelaisille jo 14. kerran.

— Kyselyssa selvitimme elédkeajan ennakointia seka
nakemyksia talous- ja digiasioihin.

— Kysyimme kolmelta ryhmalta: 2—4 kuukautta, yli vuoden
ja yli 5 vuotta vanhuuselakkeella olleet.

— Kyselyyn vastasi 18.12.2024-3.1.2025 valisena aikana
1 069 henkil6a ja vastausprosentti oli 36 %.

« Tulokset kuvaavat elakkeen maaran, asuinalueen ja
sukupuolen mukaan hyvin suomalaisia alle 75-vuotiaita
yksityisen sektorin elakkeensaajia.




Yhteenveto

1 2

Elakelaiset haluavat tehda Tyopaikoilla voisi
ansiotoita elakkeella kannustaa enemmankin
pidempiin tyouriin

Kuusi kymmenesta haluaisi Elakeaikeista keskustellaan liian
tehda ansiotdita elakkeella. Suuri vahan ja liian myohaan. Moni
osa haluaisi tyoskennella noin elakkeelle siirtyva kokee myos,
1-2 paivaa viikossa. Ansiotdita etta tyopaikalla ei kannustettu
elakkeella on tehnyt kuitenkin jatkamaan pidempaan toissa.

vain noin joka kolmas.

Lahde: Ennakoiden elékkeelle 2025 -tutkimus (llmarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.
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Moni kokee ikasyrjintaa ja
se aikaistaa elakkeelle
slirtymista

Joka kymmenes on kokenut
Ikasyrjintaa ja lahes yhta moni
on havainnut sita tyoyhteisossa.
Heista yli joka toinen siirtyi
aikaisemmin elakkeelle
tyGilmapiirin vuoksi. Siten
Ikasyrjinta lyhentaa tyouria.
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Keskeisia tuloksia
tfutkimuksesta

Elakelaisten talous,
varautuminen ja talousasiat

ILMARINEN

4



Vain nelja kymmenesta keskusteli elakeaikeista

esihenkilon kanssa ennen lopullista paatostaan

Missa vaiheessa keskusteli Kuka aloitti keskustelun Kannustettiinko jatkamaan tdissa
elakeaikeista esihenkilon kanssa? elakeaikeista? pidempaan?

i g

21%
» Ennen alustavaa paatosta = Min&a m Kylla
Alustavan paatoksen jalkeen . . . o :
Lopullisen paztoksen jalkeen Esihenkild | | As!a ma.unlttl.ln., mut’Fa el kannustettu
= Ej lainkaan m Eji keskusteltu lainkaan tai en osaa sanoe m Asiaa ei mainittu tai kannustettu

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2025 -tutkimus (limarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.
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Yli joka kolmas haluaisi tehda
ansiotoita noin 1-2 paivaa viikossa Q©

Miten paljon haluaisit tehda ansiotyota elakkeella?

75 2021 = 2022 w2023 m=m2024 w=m2025

Yrittajat
haluaisivat muita
useammin tehda

ansiotoita myos
elakkeella.

Yrittajista vain 23 % ei halusi tehda
lainkaan ansiotdita elakkeella. Vastaava
osuus ylemmilla toimihenkil6illa oli 27 %.

En lainkaan Alle 2 tuntia 2-19 tuntia 20-35 tuntia Yli 35 tuntia
vilkossa vilkossa viilkossa vilkossa

Lahde: Ennakoiden elékkeelle 2025 -tutkimus (llmarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.



Noin joka kymmenes on

kokenut ikasyrjintaa toissa

w2023 m2024 m2025

100
75
50 Vahattelya, ennenaikaisia
irtisanomisia ja
epamielekkaita tydtehtavia
25 [~
0
En Kylla, olen havainnut Kyll&, olen kokenut
tyOyhteisossa itse

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2025 -tutkimus (limarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.
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Ikasyrjintaa kokeneet tai
havainneet jaivat
aikaisemmin elakkeelle
tyoilmapiirin vuoksi.

Yli joka toinen (54 %) ikasyrjintaa
havainnut tai kokenut jai oman
iImoituksensa mukaan aikaisemmin
elakkeelle tyGilmapiirin vuoksi. Vastaava
osuus ei-syrjintdéd kohdanneilla oli 23 %.
Siten ikasyrjinta lyhentaa tyouria.



Yli joka neljannen elakkeelle jaamista
aikaistli oma terveydentila ja

tyoilmapiiri
m MyGhensi elakkeelle = Ei vaikuttanut m Aikaisti elakkeelle
jdamista elakkeelle jdamiseen  jadmista
100
75
0)
/050
25
.71I a7 me s 54
Taloudelllnen Laheisten Ja Tydilmapiiri Oma
tilanne perheen terveydentila
tilanne

Lahde: Ennakoiden elékkeelle 2025 -tutkimus (llmarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.
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Terveydentila aikaistaa
elakkeelle jaamista
erityisesti raskaammissa
tehtavissa.

Tyontekijoista nelja kymmenesta (39 %)
aikaisti elakkeelle siirtymista
terveydentilan vuoksi. ToimihenkilGilla
vastaava osuus oli noin joka neljas
(28 %). Tyon muokkaus on yksi keino
pidentad tyouria loppupéaasta.



Oma terveydentila ja tyoilmapiiri aikaistivat
yha useamman elakkeelle siirtymista

Miten paljon seuraavat asiat vaikuttivat, kun paatit siirtya elakkeelle?

Taloudellinen tilanne Laheisten ja TyOilmapiiri Oma terveydentila
75 perheen tilanne

50
%

‘mnbk aaadJJ JJ]

2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025 2023 2024 2025

m MyGhensi elakkeelle jaamista m Aikaisti elakkeelle jaamista

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2025 -tutkimus (llmarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.
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Halu tehda ansiotyota elakkeella
laski edellisesta vuodesta &

2014 2021 = 2022 wm2023 m2024 m2025

100 : . :
Entinen tyonantaja on
tarjonnut toita noin joka
75 kolmannelle (31 %)
elakelaiselle.

%
50
25 Yksi syy olla tarjoamatta ty6ta on, etta

osa-aikaisuus vaatii usein hallinnointia.
Siten on helpompi olla tarjpamatta osa-

57 63 64 42 37 aikaisia tehtavia ellei osa-aikaisuus sovi
N _ | o valmiiksi tehtaviin tai elakkeelle
Haluaisi tehda ansiotyota On tehnyt ansioty6ta siirtyneella on uniikkia osaamista.
elakkeella elakkeella

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2025 -tutkimus (limarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.
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Joka toinen tuntisi jaksavansa tyoelamassa hyvin
ja sopivaa tyota olisi tarjolla neljalle kymmenesta

Tuntisin jaksavani ty6elaméasséa hyvin Minulle olisi sopivaa tyota tarjolla, jos
olisin kiinnostunut
75 75
50 50
% %
25 25
0 o)
2014 2019 2021 2022 2023 2024 2025 2014 2019 2021 2022 2023 2024 2025

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2025 -tutkimus (limarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.
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Elakkeelle siirtyessa toimeentulo on suurin

huolenaihe - monia ei huoleta mikaan

Elakkeelle siirtyessa
toimeentulo on suurin
huolenaihe

"Ajattelin elakkeeni olevan niin pieni, ettd tulenko silla toimeen. Huoli oli turha, silla elke ol

luulemaani hieman suurempi.”, "Raha asiat [huolettivat]. Ei tullut suurempia ongelmia rahan

suhteen.", "[Huoletti] riittdvatko rahat ja miten saan aikani kulumaan. Kumpikaan pelko ei
toteutunut.”

"Riittddko raha. Nyt tiedan, ei riita."”, "Riittd&ko rahat. Minulla oli elakevakuutus, joka on
loppunut. Toissa ollessa jai ylimaaraista saastoon...saattoi ostaa jotain paljoa miettimatta.
Nyt ei jaa mitaan saastoon. Onneksi oli talletuksia."

Monia el huoleta mikaan

"ei huolettanut oikeesti ollenkaan”, "Ei minua huolettanut mikaan, vaan painvastoin, olin
innoissani”, "Ei huolenaiheita, olin suunnitellut kaiken valmiiksi"

Osaa huoletti tyopaikan
etujen katoaminen

“[Huoletti] tyOkavereista erkaantuminen”, "[Huoletti] sosiaalisten suhteiden vaheneminen -
huoli oli aiheeton”, "[Huoletti] terveyden hoito. Toistaiseksi ovat toteutuneet.”, "Toimeentulo
seké sosiaalisten kontaktien vaheneminen huoletti”, "Tydterveys jai pois.vaikea paasta
terveyskeskukseen."

Osa siirtyl elakkeelle
pakon sanelemana ja osa
jatkol toita elakkeellakin

"Yt- menettelyssa irtisanottiin ennenkuin olisin halunnut jadda. Taloudellinen tilanne
huoletti.”, "sain YT-neuvottelussa kenkda n. 3kk ennen kuin olisin paassyt elédkeputkeen”,
"Hyvapalkkaisen tyourani metalliteollisuudessa katkaisi tydperédinen ammattitauti*

"Perustin heti oman yrityksen ja jatkoin tydntekoa aina 67 vuotiaaksi aluksi omassa
yrityksessa sitten keikkatoissa toisten yritysten palveluksessa.", "suoritin kokin
ammattitutkinnon ennen elakkeelle siirtymista ja olen omalla toiminimella tehnnyt ty6ta.",
"jatkoin uudella tyonantajalla 4h tyopaiva 3kk. [...] 2025 aloittaa taas uusi tyonantaja”
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Varaudumme hyvaan huomiseen.



Taustatietoa vastanneista

100 Sukupuoli Nettovarallisuus Asema tydelamassa Asuinalue
75
%
50
) “ llll l.hﬁ l I
0 36 14 12
Nainen Mies alle 20- 100- i Tyobn- Ylempi Alempi Yrittaja Ty6ton  Eteld- Lansi- Itd- Pohjois-
20t€ 100t€ 200t€ 200t € tekijd toimi- toimi- Suomi Suomi Suomi Suomi

henkild henkild

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2025 -tutkimus (limarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.
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Taustatietoa vastanneista

lka Elakkeen maara
100

75
%
50

64vtai 65v  66- 69v tai Alle 1400- 1800- 2400
alle 68v yli 1400 1799 2399 euroa
euroa euroa euroa taiyli

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2025 -tutkimus (limarinen), N = 1 069 ja vastausprosentti 36 %.

Kotitalouden
koko

1 hlé 2 hlba 3 hlba
tai yli

Toimiala

llllllll lli l--ll

Teol- Raken- KauppaPalvelut Muu
lisuus taminen
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