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Ennakoiden elakkeelle
2026 -tutkimus

* llImarinen toteutti kyselytutkimuksen elakelaisille jo 15.
kerran.

— Kyselyssa selvitimme elakeajan ennakointia, taloutta ja
ikaasenteita.

— Kysyimme kolmelta ryhmalta: 2—4 kuukautta, yli vuoden
ja yli 5 vuotta vanhuuselakkeella olleet.

— Kyselyyn vastasi 17.2.—2.3.2026 valisena aikana
1 404 henkil6a ja vastausprosentti oli 39 %.

« Tulokset kuvaavat elakkeen maaran, asuinalueen ja
sukupuolen mukaan hyvin suomalaisia alle 75-vuotiaita
yksityisen sektorin elakkeensaajia.
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Suurin osa on varautunut

elakepaiviinsa taloudellisesti.

Kolme neljasta on varautunut
elakepaiviinsa taloudellisesti myos
itse. Yleisin keino on saastaa rahaa

tilille, jonka osuus on kasvanut
hieman viime vuodesta. Samalla
myos entista useampi on sijoittanut
osakkeisiin, rahastoihin tai
Kiinteistoihin.

Yhteenveto

2

Elintaso elakkeella vastaa
usein odotuksia.

Elintaso elakkeella vastaa usein
odotuksia ja useimmat kayttavatkin
apunaan erilaisia laskureita elakkeelle
siirtyessaan. Joka toinen on kuitenkin
tinkinyt menoistaan viime aikoina,
vaikka tilanne on kehittynyt
parempaan suuntaan vuoden aikana.

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2026 -tutkimus (limarinen), N = 1 404 ja vastausprosentti 39 %.

3

Hieman alle joka toinen kokee
edelleen, etta elake ei riita.

Hieman alle joka toinen kokee, etta
elake ei riita. Samaan aikaan nelja
kymmenesta kokee, etta elake riittaa
ja osuus on noussut vuodessa.
Tulevaisuuden arvioinnin vaikeudesta
huolimatta joka kolmas odottaa, etta

elake riittaa myos 15 vuoden kuluttua.
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Elintaso ja
elakkeen
rittavyys

Milla tavoin on varautunut?
Kuinka paljon kateen jaa

pakollisten menojen jalkeen?
Onko elake riittava?
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Suurin osa on taloudellisesti varautunut elakepaiviinsa
— yleisin varautumismuoto on saastaminen tilille

Milla tavoin olet taloudellisesti varautunut elakepaiviisi?

2019 2021 2022 2023 =2024 wm2025 m2026

75
50444444l 40333628. 66 58 51 34 26202014- 54 8 _ 17222229.
Saastanyt rahaa tilille Slelttanut rahastoihin, Ostanut oman Hankkinut En mitenkaan
osakkeisiin tai asunnon lisaelakkeen
kiinteistoihin

Lahde: Ennakoiden elékkeelle 2026 -tutkimus (llmarinen), N = 1 404 ja v usprosentti 39 %.
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Elakkeesta jaa pakollisten
menojen jalkeen alle 600 € / kk

Vastaajien keskimaarainen elake ja pakolliset menot

2 000
3 1500
2 1000 -580
o
500 -642
0
Elake Arvio Asumiskulut Muut Jaa jaljelle
veroista pakolliset  pakollisten
menot sis. menojen
ruoka ja jalkeen
laakkeet

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2026 -tutkimus (limarinen), N = 1 404 ja vastausprosentti 39 %.

2

Kyselyssa vastaajat
arvioivat itse, mitka
ovat pakollisia
menoja.

Kateen jaa vastaajien mielesta
70 euroa enemman kuin vuosi
sitten. Hintojen nousun vuoksi
samalla rahalla saa kuitenkin
aiempaa vahemman palveluita
tai tavaroita. Lisaksi yli joka
kolmannelle jaa kateen
pakollisten menojen jalkeen alle
300 euroa kuukaudessa.



Elintaso vastasi useimmilla odotuksia, mutta

puolet on joutunut tinkimaan menoistaan

Elintasoni elakkeella vastasi En ole joutunut tinkimaan
odotuksiani menoistani vime aikoina

B Taysin tai jokseenkin samaa mielta B Taysin tai jokseenkin samaa mielta
OEi samaa eika eri mielta tai ei osaa OEi samaa eika eri mielta tai ei osaa
sanoa sanoa

Muutos verrattuna vuoteen 2025.

Lahde: Ennakoiden elékkeelle 2026 -tutkimus (Ilmarinen), N = 1 404 ja vastausprosentti 39 %.
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Aiempaa useampi kokee elakkeen riittavan nyt ja
uskoo sen riittavan myos 15 vuoden kuluttua

Elakkeeni on riittava nyt 75 Elakkeeni on riittava 15 vuoden kuluttua

75

28 4525 49

2019 2021 2022 2023 2024 2025 2026 2019 2021 2022 2023 2024 2025 2026

m Taysin tai jokseenkin samaa mielta  m Taysin tai jokseenkin eri mielta

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2026 -tutkimus (llmarinen), N = 1 404 ja vastausprosentti 39 %.
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[LMARINEN

Varaudumme hyvaan huomiseen.



%

Taustatietoa vastanneista

100 Sukupuoli Nettovarallisuus Asema tyoelamassa Asuinalue
75
50
) ll.l l.ui I I
0 35 12 14
Nainen Mies alle 20-  100- yli Tyon- Alempi Ylempi Yrittaja Tyoton  Etela- Lansi- 1ta- Pohjois-
20t€ 100t€ 200t€ 200t € tekija toimi- toimi- Suomi Suomi Suomi Suomi

henkild henkilo

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2026 -tutkimus (limarinen), N = 1 404 ja vastausprosentti 39 %.
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Taustatietoa vastanneista

Ika Elakkeen maara Kotitalouden Toimiala
100 koko
75
%
50
25
O T T T T T e
65v tai 66- 68 v 69v taiyli Alle 1400- 1800- 2400 1hl0 2 hloa tai Teol- Raken- Kauppa Palvelut Muu
alle 1400 1799 2399 euroa yli lisuus taminen

euroa euroa euroa taiyli

Lahde: Ennakoiden elakkeelle 2026 -tutkimus (limarinen), N = 1 404 ja vastausprosentti 39 %.
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